
日間社區康復中心 
 

服務目的 
日間社區康復中心為剛離院病患者提供專業及社會心理康復訓練服務，目的是提高他們的活

動機能及自我照顧能力、強化他們的家居及社區生活技能、協助他們重整生活規律、建立健

康及富意義的生活模式，以協助他們融入社區生活。日間社區康復中心亦會為剛離院病患者

提供日間暫顧服務，並為其家人／照顧者提供訓練活動及教育課程，強化他們的照顧能力及

紓緩壓力，改善他們的生活質素。 
 
服務對象 
康復訓練服務 
1. 剛離院的病患者，這些病患者必須： 

- 為十五歲或以上； 
- 為中風病患者、腦部受損人士、肢體傷殘人士或受疾病影響活動機能的人士，並且因
而需要接受持續康復訓練；以及 

2. 以上剛離院病患者的家人／照顧者。 
 
嚴重殘疾人士日間照顧服務 
－ 十五至五十九歲的嚴重弱智／嚴重肢體傷殘人士 

-  
服務形式 

 有時限及中心為本的個人／小組形式康復訓練計劃； 
 家居訓練服務； 
 家人／照顧者訓練活動／教育課程／工作坊； 
 支援服務包括組織互助小組／舉辦公眾教育活動／提供諮詢服務予互助小組及社區內其
他康復服務單位；  

 日間暫顧服務; 及 
 嚴重殘疾人士日間照顧服務。 

 
申請手續 
康復訓練服務 
－ 必須由醫院管理局醫生／職業治療師／物理治療師經指定機制轉介 
 
嚴重殘疾人士日間照顧服務 
－ 必須由社會工作者轉介 
 
照顧者訓練服務／日間暫顧服務 
－ 可自行向中心申請接受服務 
 
服務費用 
按個別服務及活動收費 
 
查詢(社會福利署) 
電話 ： 2343 2255 
網址 ：http://www.swd.gov.hk 



 
 

List of Community Rehabilitation Day Centre (CRDC) 
日間社區康復中心名單 

 

Service Unit Address  Tel No Fax No E-mail Address 

服務單位 地址 電話 傳真 電郵地址 

Haven of Hope Christian 
Service 
Haven of Hope Community 
Rehabilitation Day Centre 
 

1/F, Tang Shiu Kin 
Community Ambulatory 
Care Centre, 282 
Queen's Road East, Wan 
Chai, Hong Kong 

3553 
3188 

3553 
3185 

crdc@hohcs.org.hk 

基督教靈實協會 

靈實日間社區康復中心 

香港灣仔皇后大道東

282號 

鄧肇堅醫院社區日間醫

療中心 1樓 

   

Christian Family Service 
Centre 
Community Rehabilitation 
Day Centre 
 

G/F, 4 Fuk Tong Road, 
Kwun Tong, Kowloon 

2793 
2218 

2342 
0338 

crdc@cfsc.org.hk 

基督教家庭服務中心 
日間社區康復中心 

九龍觀塘福塘道4號地
下 

   

SAHK 
NT East Community 
Rehabilitation Day Centre 
 

G/F, Luk Chuen House, 
Lek Yuen Estate, Shatin, 
New Territories 

2601 
2978 

2601 
1772 

ntecrdc@sahk1963.org.hk

香港耀能協會 
新界東日間社區康復中心 

新界沙田瀝源邨祿泉樓

地下 
   

The Neighbourhood 
Advice-Action Council 
NT West Community 
Rehabilitation Day Centre 
 

G/F, Wu Kwong House, 
Wu King Estate, Tuen 
Mun, New Territories 

2456 
9577 

2456 
9571 

ncrc@naac.org.hk 

鄰舍輔導會 
新界西日間社區康復中心 

新界屯門湖景邨湖光樓

地下 
   

 
 


